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Základné informácie 

FORMA prezenčná / kombinovaná 

CELKOVÝ ROZSAH 25 hodín 

TEORETICKÁ ČASŤ 12,5 hodiny 

PRAKTICKÁ ČASŤ 12,5 hodiny 

CIEĽOVÁ SKUPINA začiatočníci, SZČO a osoby so záujmom o omietkarské práce 

VSTUPNÉ POŽIADAVKY Ukončené základné vzdelanie; zdravotná spôsobilosť na praktické činnosti. 

HODNOTENIE Vedomostné overenie a praktická skúška na cvičnom pracovisku. 

VÝSTUP Certifikát o absolvovaní kurzu Power&Mind Academy 

LEKTOR Ing. Peter Ďurica 

CENA 499 € 

Krátky popis k ikone na webe 

TEXT NA WEB 
Kompletný kurz omietania: podklad, miešanie, profily, ručné a strojové nanášanie, 
filcovanie, gletovanie, opravy chýb a základná cenotvorba. 

 

O kurze 

Kurz prevedie účastníka celým procesom omietania od diagnostiky a prípravy steny cez miešanie 
materiálu, osadenie profilov a nanášanie omietky až po finálne filcovanie alebo gletovanie. 

Polovica rozsahu je venovaná teoretickej príprave a polovica praktickému nácviku. Účastník pracuje s 
bežným náradím a materiálmi a učí sa rozpoznať a odstrániť najčastejšie chyby. 

Pre koho je kurz určený 

• úplní začiatočníci so záujmom o remeslo omietkára 
• SZČO a stavební pracovníci rozširujúci svoje zručnosti 
• ľudia pripravujúci sa na samostatnú realizáciu rekonštrukcie 
• záujemcovia o zamestnanie v stavebnej výrobe 

Obsah kurzu 

Teoretická časť – 12,5 hodiny 

• BOZP, ochranné pomôcky a organizácia práce 
• typy podkladov, ich fyzikálne vlastnosti a diagnostika 
• tradičné a moderné omietkové zmesi a ich použitie 
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• technologické prestávky, hrúbky vrstiev a podmienky spracovania 
• rohové lišty, omietniky, APU profily a armovanie kritických miest 
• ručné a strojové omietanie, filcovanie a gletovanie 
• normové tolerancie, kontrola kvality, spotreba materiálu a cenotvorba 

Praktická časť – 12,5 hodiny 

• kontrola, očistenie, penetrácia a zvlhčenie podkladu 
• miešanie omietkovej zmesi v správnej konzistencii 
• osadenie omietnikov, rohových líšt a APU profilov 
• ručné nanášanie, sťahovanie a prerezávanie omietky 
• filcovanie, gletovanie a spracovanie špaliet a detailov 
• oprava trhlín, nerovností a kritických miest 
• praktický výpočet spotreby a odovzdanie hotovej plochy 

Podrobný rozvrh hodinu po hodine 

Každá uvedená hodina predstavuje jeden obsahový blok započítaný do rozsahu kurzu. Konkrétny 
denný čas, prestávky a poradie praktických stanovíšť určí lektor podľa podmienok pracoviska a počtu 
účastníkov. 

V 13. hodine je prvých 30 minút určených na uzavretie teórie a ďalších 30 minút na prípravu a začatie 
praktickej časti. 

HOD. ČASŤ TÉMA ČO SA BUDE DIAŤ A ČO OČAKÁVAŤ 

1 Teória Úvod a BOZP Organizácia pracoviska, ochranné pomôcky, bezpečné 
miešanie zmesí a manipulácia s náradím. 

2 Teória Druhy podkladov Tehla, pórobetón, betón a staré omietky; ich vlastnosti, 
obmedzenia a vhodné pracovné postupy. 

3 Teória Diagnostika podkladu Kontrola pevnosti, rovinnosti, savosti, vlhkosti, trhlín a 
znečistenia. 

4 Teória Omietkové zmesi Vápenné, vápenno-cementové, sadrové a špeciálne omietky a 
ich správne použitie. 

5 Teória Príprava podkladu Čistenie, zvlhčenie, penetrácia, kontaktné mostíky a armovanie 
kritických miest. 

6 Teória Miešanie a spracovateľnosť Pomer vody, konzistencia, čas spracovania, teplota a 
technologické prestávky. 

7 Teória Profily a rovinnosť Omietniky, rohové a APU profily, určovanie hrúbky a kontrola 
roviny. 

8 Teória Ručné omietanie Nahadzovanie, nanášanie, sťahovanie latkou, prerezávanie a 
dopĺňanie nerovností. 

9 Teória Strojové omietanie Princíp stroja, príprava zmesi, hadice, nanášanie a základná 
údržba zariadenia. 

10 Teória Finálne úpravy Filcovanie, gletovanie, špalety, rohy a požadovaná kvalita 
povrchu. 

11 Teória Chyby a opravy Trhliny, oddeľovanie, mapy, nerovnosti, príčiny porúch a 
možnosti opravy. 

12 Teória Spotreba a cenotvorba Výpočet plochy, hrúbky vrstvy, spotreby, odpadu, času a 
orientačnej ceny práce. 

13 30/30 Prechod z teórie do praxe 30 minút opakovanie a kontrolné otázky; 30 minút príprava 
pracoviska, náradia a cvičného podkladu. 
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14 Prax Kontrola a čistenie 
podkladu 

Praktická diagnostika, odstránenie nesúdržných miest a 
príprava plochy. 

15 Prax Penetrácia a armovanie Voľba a nanesenie penetrácie, vloženie výstužnej mriežky na 
kritické miesto. 

16 Prax Miešanie zmesi Dávkovanie vody, miešanie bez hrudiek a kontrola správnej 
konzistencie. 

17 Prax Osadenie omietnikov Vytýčenie roviny, osadenie vodiacich prvkov a kontrola zvislosti. 

18 Prax Rohy a APU profily Presné osadenie rohových líšt a profilov pri otvoroch. 

19 Prax Nanášanie omietky Ručné nanesenie rovnomernej vrstvy a správne vedenie 
náradia. 

20 Prax Sťahovanie a prerezávanie Zarovnanie latkou, doplnenie miest a načasovanie ďalšieho 
spracovania. 

21 Prax Filcovanie Navlhčenie, filcovanie povrchu a odstránenie drobných 
nerovností. 

22 Prax Gletovanie a detaily Vyhladenie povrchu, spracovanie rohov, špaliet a napojení. 

23 Prax Opravy chýb Oprava trhlín, vydutých miest, nerovností a poškodených hrán. 

24 Prax Kontrola a kalkulácia Meranie rovinnosti, posúdenie kvality a výpočet spotreby 
použitého materiálu. 

25 Prax Záverečná skúška Samostatné zhotovenie ucelenej časti omietky, odovzdanie 
plochy a spätná väzba. 

Čo bude absolvent po kurze vedieť 

• posúdiť podklad a zvoliť vhodnú prípravu 
• namiešať a správne spracovať omietkovú zmes 
• osadiť základné profily a vystužiť kritické miesta 
• nanášať, sťahovať, filcovať a gletovať omietku 
• riešiť špalety, rohy, opravy a najčastejšie chyby 
• skontrolovať kvalitu diela a vypočítať spotrebu materiálu 

Ukončenie a výstup kurzu 

Vedomostné overenie a praktická skúška na cvičnom pracovisku. 

Po úspešnom absolvovaní účastník získa: Certifikát o absolvovaní kurzu Power&Mind Academy. 

Organizačné informácie 

• Cena kurzu: 499 €. 
• Celkový rozsah: 25 hodín. 
• Konkrétny termín, denný harmonogram a miesto výučby oznámi poskytovateľ pred začiatkom kurzu. 
• Na praktickú časť je potrebné pracovné oblečenie, pevná pracovná obuv a ochranné pomôcky podľa 

pokynov lektora. 
• Podmienkou úspešného ukončenia je aktívna účasť, splnenie praktických úloh a absolvovanie 

záverečného hodnotenia. 
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