POWER&MIND ACADEMY

VZDELAVACi PROGRAM

Maliarske prace

Maliarske prace jednoducho, spravne a prakticky

ROZSAH
12 hodin

HODNOTENIE
Praktické overenie zruc¢nosti
na testovacom paneli a
zaverecna diskusia.

FORMA
prezen¢éna / kombinovana

LEKTOR
Ing. Peter Durica

DISCIPLINA TELA A DUCHA
powermind.sk

CENA
200 €

VSTUP

Ukonc¢ené zakladné
vzdelanie; zdravotna
sposobilost’ na praktické
¢innosti.



POWER&MIND ACADEMY

Zakladné informacie

prezencna / kombinovana

CELKOVY ROZSAH 12 hodin

CIELOVA SKUPINA zadiatoénici, SZCO a osoby so zaujmom o maliarske prace

VZDELAVACI PROGRAM

VSTUPNE POZIADAVKY Ukoncené zakladné vzdelanie; zdravotna spbsobilost na praktické Cinnosti.

HODNOTENIE Praktické overenie zruénosti na testovacom paneli a zavere¢na diskusia.

VYSTUP Certifikat o absolvovani kurzu Power&Mind Academy

LEKTOR Ing. Peter Durica

CENA 200 €

Kratky popis k ikone na webe

Prakticky 12-hodinovy kurz, v ktorom sa naucite pripravit’ podklad, spravne malovat,,

opravovat’ chyby a vypocitat’ spotrebu materialu aj cenu prace.

O kurze

Kurz je ureny pre ludi, ktori chcu zvladnut maliarske prace samostatne a v profesionalnej kvalite.
Ugastnik prejde celym pracovnym postupom od ochrany pracoviska a diagnostiky podkladu aZ po

finalnu kontrolu povrchu.

Vyucba spaja nevyhnutnu tedriu s praktickym nacvikom. Déraz sa kladie na spravny technologicky
postup, Cistotu prace, predchadzanie chybam a schopnost pripravit jednoduchu cenovu ponuku.

Pre koho je kurz urceny

e Uplni zaciato€nici a mierne pokrodili

¢ SZCO a pracovnici v stavebnictve, ktori si chcl rozsirit zruénosti
e fudia, ktori chcu malovat’ interiér alebo exteriér svojpomocne

e zaujemcovia 0 novy pracovny smer v remeselnej oblasti

Obsah kurzu

Teoreticka ¢ast

e BOZP, ochranné pracovné pomdcky a organizacia pracoviska

e druhy farieb, ich vlastnosti, pouzitie, mieSanie, riedenie a tdbnovanie

e diagnostika podkladu: savost, pevnost, vihkost a sudrznost

e penetracie, tmely, opravné materialy a spravne technologické prestavky
e vyber valCekov, Stetcov, brusiva a dalSieho naradia

e vypocet plochy, spotreby materialu, nakladov a ceny prace
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POWER&MIND ACADEMY VZDELAVACI PROGRAM
Prakticka ¢ast

e zakrytie a ochrana pracoviska

e Skrabanie starych naterov, oprava trhlin a dier, tmelenie a brusenie
e spravne nanesenie penetracie a priprava farby

e malovanie valéekom, Stetcom, rezanie rohov a malovanie detailov

e praca na stenach, stropoch a problémovych miestach

e kontrola kvality, oprava ffakov, ste€encov a nerovhomerného krytia
e prakticka kalkulacia zakazky a priprava jednoduchej cenovej ponuky

Podrobny rozvrh hodinu po hodine

Kazda uvedena hodina predstavuje jeden obsahovy blok zapocitany do rozsahu kurzu. Konkrétny
denny Cas, prestavky a poradie praktickych stanovist urci lektor podla podmienok pracoviska a poctu
ucastnikov.

m CAsT TEMA €O SA BUDE DIAT A €O OCAKAVAT

Tedria Uvod, BOZP a organizacia Predstavenie kurzu, ochranné pomdocky, bezpecny pohyb na
prace pracovisku a spravne zakrytie priestoru.
2 Teoria Diagnostika podkladu Rozp?znaYan|e ‘savv'ostl, pejvnostl, vlhkosti, starych naterov,
plesni, trhlin a dalSich poruch povrchu.
3 Tedria Farby, penetrécie a néradie Vy’bgr vhodrjej farby, penetracie, tmelu, val¢eka, Stetca a
brusiva podla typu podkladu.
- Pracovny postup a Poradie operacii, technologické prestavky, vypocet plochy,
4 Teodria . - . . .
kalkulacia spotreby materialu a zakladnej ceny prace.
5 Prax Ochrana pracoviska Praktl.cke zakrytlve podlahy.a prv.kov, mas.kovanle hran, priprava
naradia a bezpe¢né usporiadanie pracoviska.
6 Prax Obravy povrchu Skrabanie nesutdrznych vrstiev, otvorenie trhlin, tmelenie dier a
pravy p lokalne opravy poskodeného podkladu.
. . . Zarovnanie oprav, odstranenie prachu a rovhomerné nanesenie
7 Prax Brusenie a penetracia . .
vhodnej penetracie.
. MieSanie, riedenie, tonovanie, kontrola konzistencie a priprava
8 Prax Priprava farby . i
mnozstva farby pre konkrétnu plochu.
9 Prax Mafovanie steny T?chnlka nan?sgnla valcekom,.rozdelenle plochy, napajanie
pasov a dodrzanie rovhomernej vrstvy.
. Rezanie hran stetcom, malovanie stropu, rohov, okolia zasuviek
10 Prax Stropy, rohy a detaily a taZko dostupnych miest.
1 Prax Druhé vrstva a oprava chyb Sprvavne nai:aspvanle d«’fllSIehO Inateru a odstranenie flakov,
ste€encov, Smuh a slabého krytia.
12 Prax Zavereéna dloha Dokoncenie testovacieho panelu, kontrola kvality, Cistenie

pracoviska a jednoducha kalkulacia zakazky.

Co bude absolvent po kurze vediet

e pripravit pracovisko a zvolit vhodny pracovny postup
e posudit’ stav podkladu a vykonat zakladné opravy

e vybrat vhodnu farbu, penetraciu a naradie

e samostatne vymalovat bezné interiérové povrchy

e odstranit najCastejSie maliarske chyby

e vypocitat plochu, spotrebu materialu a cenu prace
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Ukoncenie a vystup kurzu

Praktické overenie zru¢nosti na testovacom paneli a zaverec¢na diskusia.

Po uspeSnom absolvovani u€astnik ziska: Certifikat o absolvovani kurzu Power&Mind Academy.

Organizacné informacie

e Cena kurzu: 200 €.

e Celkovy rozsah: 12 hodin.

e Konkrétny termin, denny harmonogram a miesto vyu€by oznami poskytovatel pred zaciatkom kurzu.

e Na prakticku Cast je potrebné pracovné oblecenie, pevna pracovna obuv a ochranné pomdcky podla
pokynov lektora.

e Podmienkou uspeSného ukoncenia je aktivna ucast, splnenie praktickych uloh a absolvovanie
zaverecného hodnotenia.
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