
Názov kurzu: Prevencia požiarov v marginalizovaných komunitách 

Podnázov: Ochrana obyvateľstva a majetku v priestoroch zo zvýšením nebezpečenstvom 

Forma: kombinovaná, prezenčná 

Časová dotácia: 25 hodín 

Zamerané na: pracovníci obcí, komunitných centier, terénni sociálni pracovníci, asistenti, 
dobrovoľní hasiči, projektové tímy, zodpovedná osoba v komunite 

Vstupné požiadavky: základné vzdelanie 

Hodnotenie: praktická skúška + test  

Účastníci: Účastníkom kurzu môže byť každá osoba, spĺňajúca požiadavky stanovené 
poskytovateľom vzdelávacieho programu. 

Obsah kurzu: Úvod do problematiky požiarov v MRK, Základy požiarnej bezpečnosti, 
Správna reakcia pri požiari, Praktický nácvik hasenia, Terénna kontrola a hodnotenie rizík, 
Opatrenia a riešenia pre komunitu, Práca s komunitou a komunikácia 

Vzdelávací výstup: certifikát 

Profil absolventa: absolvent kurzu rozumie najčastejším príčinám požiarov v 
marginalizovaných komunitách, vie identifikovať rizikové miesta v obydliach a komunitných 
priestoroch, ovláda zásady bezpečného vykurovania, manipulácie s ohňom a elektrinou, 
dokáže viesť jednoduché preventívne školenia pre obyvateľov, vie prakticky použiť hasiaci 
prístroj a vykonať základné úkony pri požiari, pozná povinnosti obce a odporúčania HaZZ, 
dokáže navrhnúť lacné a okamžite realizovateľné opatrenia v teréne, vie komunikovať s 
komunitou zrozumiteľne a kultúrne citlivo, je členom komunity a pozná okolie 

Cena: 750 eur 

�� KURZ: Prevencia požiarov v marginalizovaných komunitách 

Rozsah: 25 hodín 
Forma: teória + praktický nácvik + terénna práca 
Cieľová skupina: pracovníci obcí, komunitných centier, terénni sociálni pracovníci, asistenti, 
dobrovoľní hasiči, projektové tímy, zodpovedná osoba v komunite 

 

1. CIEĽ KURZU (profil absolventa) 

Absolvent kurzu: 

• rozumie najčastejším príčinám požiarov v marginalizovaných komunitách 

• vie identifikovať rizikové miesta v obydliach a komunitných priestoroch 

• ovláda zásady bezpečného vykurovania, manipulácie s ohňom a elektrinou 

• dokáže viesť jednoduché preventívne školenia pre obyvateľov 



• vie prakticky použiť hasiaci prístroj a vykonať základné úkony pri požiari 

• pozná povinnosti obce a odporúčania HaZZ 

• dokáže navrhnúť lacné a okamžite realizovateľné opatrenia v teréne 

• vie komunikovať s komunitou zrozumiteľne a kultúrne citlivo 

• je členom komunity a pozná okolie 

 

2. ŠTRUKTÚRA KURZU – 25 HODÍN 

MODUL 1 – Úvod do problematiky požiarov v MRK (2 h) 

• Špecifiká marginalizovaných komunít 

• Prečo vznikajú požiare častejšie 

• Najtragickejšie prípady a poučenia 

• Sociálne, technické a kultúrne faktory rizika 

 

MODUL 2 – Základy požiarnej bezpečnosti (4 h) 

• Ako vzniká požiar – jednoduché vysvetlenie 

• Šírenie ohňa v drevených a provizórnych stavbách 

• Najčastejšie riziká v domácnostiach:  

o piecky, kachle, improvizované kúrenie 

o elektrické rozvody, predlžovačky, preťaženie 

o sviečky, otvorený oheň, varenie 

• Povinnosti obce a vlastníkov stavieb 

 

MODUL 3 – Správna reakcia pri požiari (3 h) 

• Ako rozpoznať požiar a čo robiť ako prvé 

• Privolanie pomoci (112, 150) – tréning telefonátu 

• Evakuácia rodiny, detí, starších osôb 

• Čo nerobiť – najčastejšie chyby v MRK 

• Komunikačné postupy pre terénnych pracovníkov 

 



MODUL 4 – Praktický nácvik hasenia (4 h) 

Reálne ukážky a tréning: 

• Použitie hasiaceho prístroja (práškový, vodný, CO₂) 

• Hasenie malého požiaru (simulácia) 

• Ako otvoriť dvere do zadymenej miestnosti 

• Ako zachrániť dieťa / osobu z obydlia 

• Bezpečný ústup a orientácia v dyme 

 

MODUL 5 – Terénna kontrola a hodnotenie rizík (4 h) 

• Ako vstupovať do domácností – etika a bezpečnosť 

• Kontrola vykurovacích zariadení 

• Komíny, dymovody, improvizované riešenia 

• Identifikácia rizikových miest v obydlí 

• Dokumentácia nedostatkov (foto, zápis) 

• Odporúčania pre rodinu – jednoduché, lacné, realizovateľné 

 

MODUL 6 – Opatrenia a riešenia pre komunitu (3 h) 

• Hlásiče dymu – umiestnenie, testovanie, údržba 

• Základné hasiace prostriedky 

• Bezpečné usporiadanie domácnosti 

• Zníženie rizík pri kúrení a manipulácii s ohňom 

• Ako nastaviť komunitné pravidlá bezpečnosti 

 

MODUL 7 – Práca s komunitou a komunikácia (3 h) 

• Ako vysvetľovať riziká zrozumiteľne 

• Ako motivovať rodiny k zmene správania 

• Práca s odporom, nedôverou a nízkou gramotnosťou 

• Ako viesť krátke preventívne školenia pre obyvateľov 

• Kultúrne citlivý prístup 



 

MODUL 8 – Záverečný terénny výstup + hodnotenie (2 h) 

• Simulovaná preventívna kontrola v obydlí 

• Návrh opatrení pre konkrétnu domácnosť 

• Záverečný rozhovor s lektorom 

• Odovzdanie odporúčaní obci / centru 

 

3. METODIKA KURZU 

• výklad + diskusia 

• modelové situácie 

• praktický nácvik hasenia 

• terénne pozorovanie 

• práca v skupinách 

• riešenie reálnych prípadov z praxe 

 

4. VÝSTUPY PRE OBEC / ORGANIZÁCIU 

• vyškolení pracovníci schopní robiť prevenciu v teréne 

• zníženie rizika požiarov v komunite 

• splnenie preventívnych povinností obce 

• odporúčania pre domácnosti 

• základná dokumentácia pre projekty a granty 

 

5. PREČO JE KURZ UNIKÁTNY 

• kombinácia teórie + praxe + terénu 

• odborníci z praxe (hasiči, technici PO) 

• jednoduché, okamžite použiteľné riešenia 

• prispôsobené špecifikám marginalizovaných komunít 

 

 


	Vzdelávací výstup: certifikát

